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Die technischen Angaben dieser Montageanleitung / dieses Datenblattes entsprechen dem Stand unseres Wissens und unserer Erfahrungen bei Drucklegung. Sofern nicht ausdrücklich 
vereinbart, stellen sie jedoch keine Zusicherungen im Rechtssinne dar. Der Erfahrungsstand entwickelt sich ständig weiter. Es ist jeweils die neueste Auflage dieser Montageanleitung / 
dieses Datenblattes zu verwenden. Die beschriebenen Produktanwendungen können besondere Verhältnisse des Einzelfalles nicht berücksichtigen. Hier muss dann eine Eignung für den 

konkreten Anwendungszweck überprüft werden. Eine Lieferung unserer Produkte erfolgt ausschließlich auf Grundlage unserer Allgemeinen Verkaufs- und Lieferbedingungen. Technische 
Änderungen, Irrtümer und Druckfehler bleiben vorbehalten. 

 
Bitte lesen Sie die Montageanleitung / das Datenblatt sorgfältig durch und prüfen Sie die baulichen Gegebenheiten. 

 
 

Systemdatenblatt 

OPTIMAL 25 
mit Heizrohr 14 x 2,0 

 
 
 

 

 
 

Unser innovatives Trockenbausystem OPTIMAL 25 ist ein vollwertiges Fußbodenheizungssystem und ideal 

für Anwendungen mit geringer Aufbauhöhe. Das System besteht aus EPS-Hartschaum-Elementen mit bereits 

integrierten Nuten und Rohrumlenkungen für die Heizrohre. Nach der Verlegung der Platten gemäß 

Verlegeplan werden die passenden Wärmeleitbleche eingelegt. Anschließend erfolgt die Verlegung des 

Heizrohrs in Schnecken- oder Mäanderform. Zum Abschluss wird das System mit Trockenestrich-Elementen 

oder Estrichziegeln belegt und gemäß den Herstellerangaben verarbeitet. 

Wichtig:Dieses System ist ausschließlich für Heizrohre mit einer Dimension von 14 x 2 mm ausgelegt!. 

Aufbauhöhe: Boden ≥ 48 mm. Geeignete Lastverteilschicht: Trockenestrichplatten 18-23 mm 

 

 
 

• Systemplatte OPTIMAL 25 WLS 035, aus EPS-Hartschaum, FCKW-frei, mit Profil für Wärmeleitbleche R = 0,710 m² K/W. 
Druckspannung/-festigkeit bis 60 kPa, Universalplatte für Durchgangsverlegung und Umlenkung 1.030 x 785 x 25 mm (Nutzfläche. 1:000 x 
750 mm = 0,75 m²/Pl 

• Verzinktes Wärmeleitblech zum Einlegen in die Systemplatte, 750 x 120 mm, mit 5 Sollbruchstellen. 

• Lastverteilelement für Türdurchgang aus verzinktem Stahlblech, 1.000 x 500 x 0,6 mm. 

• KLIMAPEX® Metallverbundrohr PE-RT/AL/PE-RT bestehend aus einem innen- und außenliegenden PE-RT-Rohr, gemäß DIN EN ISO 
21003-2 und DIN 16836, gut biegsam, formstabil und sauerstoffdicht nach DIN 4726 durch die innenliegend stumpfgeschweißte 
Aluminiumschicht. 

• KLIMAPEX® PE-RT, Rohr aus Polyethylen, Basismaterial: PE-MD mit erhöhter Tempertaturbeständigkeit gemäß DIN EN ISO 22391-2 und 
DIN 16833; unlösbarer diffusionsdichte EVOH-Sperrschicht 

• Randdämmstreifen mit selbstklebender Folienschürze und Rückseite, grün aus geschlossenzelligem PE-Schaumstoff mit 
Abrisskante, selbstklebender Folienschürze zur Befestigung und Abdichtung auf dem Untergrund und zusätzlicher Klebefixierung auf der 
Rückseite zum Anbringen an trockenen, glatten und ebenen aufgehenden Bauteilen (z.B. Rigips). Für die normgerechte Trennung von 
schwimmenden Estrichen mit Fußbodenheizung an Wänden und aufgehenden Bauteilen gemäß Anforderung DIN EN 1264-4 /  
DIN 18560-2. 8 x 150 mm 

• PE-Abdeckfolie Breite: 2 m , Länge: 50 m. 

• Trockenestrich-Element Gipsfaserplatte aus gebundenem Gips mit Cellulosefasern (Altpapier) 1.200 x 600 mm = 0,72 m², mit Stufenfalz 
35 mm, zur Verklebung und Verschraubung in der Falz, 18 mm und 23 mm. 

• Falzkleber zum Verkleben der Falz-Verbindungen, Materialbedarf: 40g/m² (2 Schnüre), 800 g 

• Schrauben für Trockenestrich-Element zum Verschrauben im Falzbereich (nach dem Verkleben), 17 mmm und 22 mm. 

• Heißschneidegerät für OPTIMAL 25, speziell zum Nutschneiden in Dämmstoffen, 6 m Netzzuleitung. 

• Nutschneidspitze N-1 R-7 14 mm zum Schneiden von individuellen Rohrführungen in Styropor, Ø14 mm 

• Nutschneidspitze N-1 16 mm zum Schneiden von individuellen Rohrführungen in Styropor, Ø16 mm 

 

 
 

Anwendungsgebiet  :  Flächenheizung/-kühlung 

 

EMPUR® Flächenheizungssysteme müssen vom Fachplaner bemessen und dürfen ausschließlich von autorisierten Fachbetrieben montiert und 

in Betrieb genommen werden. Installation und Montage sind dabei nach den gültigen technischen Regeln und dem Stand der Technik 

auszuführen. 

Die Vorgaben der Hersteller/Lieferanten von Beton sowie Bodenausgleichsmassen und Belägen sind zu berücksichtigen und einzuhalten. 

  

1. Systembeschreibung 

2. Systemkomponentenbeschreibung 

3. Einsatzbereich 
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• Systemplatte OPTIMAL 25   Art.-Nr.  030425 

• Verzinktes Wärmeleitblech   Art.-Nr.  030426 

• Lastverteilelement für Türdurchgang  Art.-Nr.  030100 

• KLIMAPEX® Metallverbundrohr PE-RT/AL/PE-RT Art.-Nr.  171402 / 171415 

• KLIMAPEX® PE-RT Rohr    Art.-Nr.  111432 / 111446 

• Randdämmstreifen    Art.-Nr.  908159 

• PE-Abdeckfolie     Art.-Nr.  900020 

• Trockenestrich-Element    Art.-Nr.  030501 / 030502 

• Falzkleber     Art.-Nr.  030520 

• Schrauben für Trockenestrich-Element  Art.-Nr.  030511 / 030512 

• Heißschneidegerät mit Schneidspitze  Art.-Nr.  030240 

• Nutschneidspitzen    Art.-Nr.  030241, 030242 

 

 

5.1 Systemplatte Optimal 25, WLS 035 

gemäß DIN EN 13163, FCKW frei, mit einseitigem Profil zur Aufnahme der Wärmeleitbleche aus Aluminium oder verzinktem 
Stahlblech. Die Systemplatte ist eine Universalplatte für Durchgangsverlegung und Umlenkung für Metallverbundrohr Ø16. 

Unbeständig gegen UV-Strahlung. 
Hinweis: Beim Transport und Lagerung ist die Systemplatte unbedingt vor Sonneneinstrahlung zu schützen! 

Eigenschaften 

Plattenabmessungen  :  1.035 x 785 x 24 mm (Nutzfläche: 1.000 x 750 mm) 

Kantenausbildungen  :  stumpf 

Anwendungstyp   :  DEO dh 

Verlegeabstand   :  125 / 250mm 

Druckspannung/ -festigkeit  :  60 kPa (60 kN/m² = 6000 kg/m²) 

Wärmeleitfähigkeit   :  0,035 W/m.K  

Wärmedurchlasswiderstand  :  0,710 m²K/W 

Zusammendrückbarkeit  :  druckfest 

Brandschutzverhalten  :  E 

Verpackungseinheiten  :  7 Platten (5,25 m²) 

5.2 KLIMAPEX® PE‐RT/AL/PE-RT Metallverbundrohre 

gemäß DIN EN ISO 21003-2 und DIN 16836, bestehend aus einem innen- und außenliegendem PE-RT-Rohr, gut biegsam, 
formstabil. Sauerstoffdicht gemäß DIN 4726, durch die innenliegende Aluminiumschicht. Unbeständig gegen UV-Strahlung. 

Eigenschaften 

Dauerbetriebstemperatur  :  +70°C 

Kurzfristige Übertemperatur  :  +90°C (max. 2Jahre) 

max. Betriebsdruck   :  6bar 

Kleinster Biegeradius  :  5 x d 

Verarbeitungstemperatur  :  -5°C bis 30°C 

Wärmeleitfähigkeit   :  0,42 W/mK 

Längenausdehnungskoeffizient :  0,25mm/m*K 

Sauerstoffdichtheit   :  ≤0,32g/(m³ x d) bei 40°C (Anwendungsklasse 4) 

Klassifizierung 

Anwendungsklasse 4  :  Fußboden,- Niedertemperaturheizung, Heizkörperanbindesystem 

Anwendungsklasse 5  :  Hochtemperaturheizung, Heizkörperanbindesystem 

Dimensionen   Innendurchmesser / Wasserinhalt 

14 x 2,0    :  10,0mm / 0,078 l/m 

Verpackungseinheiten 

14 x 2,0    :  200 m und 500m Rolle 
 

Hinweis: Beim Transport und Lagerung ist das PE-Rohr unbedingt vor Sonneneinstrahlung zu schützen! 

4. Systemkomponenten / Zubehör 

5. Technische Daten - Systemkomponenten 
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5.3 KLIMAPEX® PE-RT 

Herstellung nach DIN 16833 / DIN EN ISO 22391-2, unbeständig gegen UV-Strahlung. Sauerstoffdicht gem. DIN 4726. 

Eigenschaften 

Dauerbetriebstemperatur  :  +70°C 

Kurzfristige Übertemperatur  :  +90°C (max. 2Jahre) 

max. Betriebsdruck   :  4bar 

Kleinster Biegeradius  :  5 x d 

Optimale Verlegetemperatur  :  -5°C bis 30°C 

Wärmeleitfähigkeit   :  0,35 W/mK 

Längenausdehnungskoeffizient :  0,14mm/m*K 

Sauerstoff - Diffusionsdicht :  ≤ 0,32 mg/(m² d) bei 40 °C (Anwendungsklasse 4) 
   ≤ 3,60 mg/(m² d) bei 80 °C (Anwendungsklasse 5) 

Klassifizierung 

Anwendungsklasse 4  :  Fußboden,- Niedertemperaturheizung, Heizkörperanbindesystem 

Anwendungsklasse 5  :  Hochtemperaturheizung, Heizkörperanbindesystem 

Dimensionen   Innendurchmesser/Wasserinhalt 

14 x 2,0    :  10,0mm / 0,078 l/m 

Verpackungseinheiten 

14 x 2,0    :  200m Rolle und 600m Rolle 
 

Hinweis: Beim Transport und Lagerung ist das PE-Rohr unbedingt vor Sonneneinstrahlung zu schützen! 

 

 

 
 

Max. Oberflächentemperatur gemäß DIN EN 1264 Teil 2 

• Daueraufenthaltsbereich für Personen : 29 °C 

• Randzonen (max. 1 m)   : 35 °C 

• Nassräume (Barfußbereich)  : 33 °C 

 

6. Technische Daten - Systemauslegung 



   

 

Seite 4 von 4 

 


